Informacja dla rodzicow dotyczaca wszawicy

Szanowny Rodzicu!

Wszawica to problem, z ktérym mozesz zmierzy¢ si¢ 1 Ty — nawet jesli bardzo dbasz o swoje dziecko.
Warto wiec zapoznac si¢ z ponizszymi informacjami po to, by moéc skutecznie z nig walczyc¢:

1. Wszawica moze pojawi¢ si¢ w kazdym miejscu, w ktorym znajduja si¢ duze skupiska ludzkie, np. w
srodkach transportu komunikacji miejskiej, szkotach, przedszkolach, szpitalach.

2. Nalezy uczy¢ dziecko, by nie pozyczato grzebieni, recznikow itp. Niestety czasem bliski kontakt z
osoba zarazona lub np. uzytkowanie z nia tych samych szafek w szatni moze spowodowaé wszawicg u
dziecka.

3. Wszawicg wywotuja wszy. Sa to grozne, niewielkie (2-3 mm) owady pasozytnicze, ktore zywia si¢
ludzka krwia. Istnieja wszy glowowe (najczesciej spotykane), odziezowe i fonowe.

4. Wesz glowowa zZyje na owtosionej czesci glowy. Najczesciej u nasady wlosow sktada swoje jajeczka
(gnidy), z ktoérych po tygodniu wylegaja si¢ larwy. Te dojrzewaja kolejne siedem dni. Wowczas
zaczynaja przegryzac skore glowy, by moc odzywiac si¢ krwia. W zamian wstrzykuja $ling
wywotujaca silny §wiad, a w miejscu uktucia powstaje mata swedzaca grudka.

5. Gnidy maja okoto 1 mm $rednicy i sa szarobiale. Przyklejaja si¢ u nasady wlosow, szczegdlnie czgsto
ukrywaja si¢ za malzowinami usznymi i na potylicy.

6. Grozne moga okazac si¢ powiktania wywotlane zdrapywaniem strupkéw po ugryzieniu. Zakazenie
wtorne moze przyczynic si¢ do ropnego zapalenia skory 1 weztow chtonnych.

Jak nalezy si¢ zachowaé w przypadku zauwazenia objawow wszawicy?

1. Natychmiast zawiadom dyrektora lub wychowawcg dziecka. Nie wolno si¢ wstydzi¢! Tylko wspolne
dziatanie moze uchroni¢ przed powtérnym zakazeniem.

2. Stosuj specjalistyczne srodki owadobdjcze — szampony, lotiony, preparaty roslinne — na owtosiona
skore glowy. Przed ich zastosowaniem trzeba uwaznie zapoznac si¢ z dotaczona ulotka.

3. Wszelkie zabiegi dezynfekcyjne powtorz po 7-10 dniach ze wzgledu na wysoka odpornos¢ gnid.

4. Jezeli wszawica wystapi u jednego czlonka rodziny, zabiegi dezynfekcyjne stosuja wszyscy
domownicy.

5. Warto zostawi¢ dziecko w domu na kilka dni, wtedy walka z wszami bedzie szybsza i skuteczniejsza.






